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調布飲食店応援プロジェクトのパンフレットをご覧

いただきありがとうございます。

本プロジェクトは、『電気通信大学の学生の生活を

日々支えてくださっている調布市を盛り上げたい！』と

いう思いから発足しました。

2020年、新型コロナウイルス感染拡大の影響を受

け、これまでの日常は大きく変わってしまいました。そ

して、私たちの耳に入ってきたのは、「コロナウイルス

の流行により、飲食業界が大きな打撃を受けている」

というニュースでした。電通大生は、学生生活の中で

数々の調布の飲食店を利用しています。本プロジェク

トが少しでもそのような飲食店の力になれればと願っ

ています。

調布には魅力的な飲食店が数えきれないほどあり

ます。そんな調布の飲食店の魅力を、ぜひこのパンフ

レットを通して楽しんでください！
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電気通信大学関係者が選ぶ

電通大メシ2020

学域生
大学院生教職員

OB・OG

電通大関係者を対象に、
電通大周辺で好きな飲食店のアンケートを実施しました。

世代を超えて愛される”電通大メシ”を
電通大関係者からのおすすめコメントと共にご紹介します！
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「電通大南食堂と言われるだけあってリーズナブルにご飯が食べられる！
店内を飛び交う中国語で異国気分が気軽に味わえるのもおすすめポイント。」(学

域生) 「電通大第三食堂！とりあえずここ。サークル終わりに何回も何回も

寄った。1番が好き。」(OB・OG) 「油淋鶏が美味しいです。」(学域生) 「カスタマ
イズができる。」(学域生) 「安くて量が多い。」(学域生)

食神 餃子王
中華料理店・電通大正門から徒歩2分

東京都調布市小島町1-5-1

かれんど
カレー店・電通大正門から徒歩7分

東京都調布市布田1-43-3 104
「キーマカレーと京風親子丼がおすすめ！」(学域生) 「かれんどの良さは

言わずもがな。」(OB・OG) 「京風親子丼が汁だくで優しい味でとっても大好き

です！」(学域生) 「こだわりのやばいカレー屋さん。」(その他) 「カレー屋なの

に親子丼が美味しい。」(学域生)

そらまめらぁめん本舗
ラーメン店・電通大正門から徒歩7分

東京都調布市布田1-43-3 105

電通大生からの
知名度

堂々のNo.1！

京風親子丼が
電通大生から
大人気！

学生の
お腹を満たす
がっつり飯！

「汁なし担々麺が絶品です。」(学域生) 「スタ丼が絶品です！」(学域生) 「油
そば、萬福丼は調布に用事があったら絶対に食べに行く！調布思い出の
味。」(OB・OG)

まだまだあります！電通大メシ
魅力です。」(院生) アイリッシュパブ・ケニーズ「落ち着いた雰囲気でビールを楽しめます。」(学域生)

ティオ・ダンジョウ「おそらく東京でトップクラスのスペイン料理をやや価格を抑えて食べられる。」(OB・

OG) アジタイ食堂「ランチタイムがコスパ良。」(学域生) Sardina「電通大近くのバー。お酒の種類が多い
ことはもちろん本格的なイタリアンもいただける。」(学域生) カフェ ル プティ ボヌール「積み重なったパ
ンケーキはたまに食べたくなります♡」(院生) いづみ「大変おいしいブラックコーヒーを出してくれる。」(学
域生) Poivre「破格のフレンチレストラン」(その他)

鯉寿司「電通大生のお昼時の隠れ家。安い金
額でランチにちらしやお寿司を食べられるのが

5



～電通大メシMAP～
食神 餃子王 かれんど そらまめらぁめん本舗

A. 鯉寿司 B. アイリッシュパブ・ケニーズ C. ティオ・ダンジョウ D. アジタイ食堂
E. Sardina F. カフェ ル プティ ボヌール G. いづみ H. Poivre
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調布市民の方々におすすめの飲食店をお聞きしたところ
たくさんのご回答をいただきました。
その中からプロジェクト担当者が選んだ

５つの飲食店をご紹介します！
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調布にいながら沖縄を感じられる
スパイスカレー屋さん

彩り豊かなボリューム満点のお野菜が目

を引く厳選スパイスの手作りカレーをいただ
けます。お野菜のラインナップは日替わりな
ので来店してからのお楽しみ。3種のサラダ
メニューも一度食べると癖になるおいしさ。
テイクアウトやスパイスの販売も実施してい
るので、おうちでも南国屋のカレーを楽しめ
ます。今後、デリバリーも開始予定です。

Information

住所：東京都調布市西つつじヶ丘3-2-14
電話：042-444-8602
営業時間：11:30-15:00(L.O 14:30)

17:00-19：00(テイクアウトのみ)
定休日：毎週月曜

Information

住所：東京都調布市国領町3-6-43
電話：042-482-7378
営業時間：12:00-15:00(L.O 14:00)

18:00-23:00(L.O 22:00)
定休日：毎週水曜

国領出身のシェフが贈る、ここで
しか味わえないイタリアン

国内外の名店で修業を積んだシェフの本
格的なイタリアンレストラン。日本らしい和の
食材を取り入れた独創的な料理が高い支
持を得ており、The Tabelog Awardを4
年連続受賞中。
さらに、姉妹店のCRAZY PIZZA(東京都調

布市国領町3-10-37メゾンあいだ1F)では本格窯
焼きピザをテイクアウトすることもできます。
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http://nangokuya.sakura.ne.jp/
https://www.donbravo.net/


深大寺にあるコーヒーと焼き菓子
が自慢のカフェ

コーヒー豆は布田にあるフェアトレード/
オーガニックの自家焙煎珈琲店「ベルベッ
ト・コネクション」のものを使用、焼き菓子は
すべて安心安全の無添加というこだわりの
詰まったカフェです。ランチメニューも豊富で、
中でもキーマカレーとタコライスとナポリタン
が人気。Webショップでもコーヒー豆やス
イーツを購入することができます。

Information

住所：東京都調布市深大寺元町1-11-1
調布卸売センター1F

電話：042-444-3038
営業時間：11：00-17：00
定休日：毎週水曜

Information

住所：東京都調布市上石原1-24-30 2F
電話：042-455-6451
営業時間：日～水17：00-23：00

金・土17：00-24：00
(L.O 食事は閉店1時間前、ドリンクは閉店30分前)
定休日：毎週木曜・毎月第３水曜

サムギョプサルと特製キンパが名
物の韓国家庭料理屋

「はんめ」は韓国語で「おばあちゃん」。
「おばあちゃんち」のようなアットホームな雰
囲気で韓国料理を楽しんでほしいという願
いから「はんめんち」と名付けられました。
メニューが豊富で、韓国ドラマや映画で見
たお料理を心ゆくまで堪能できます。テイク
アウトやデリバリー(Uber Eats)にも対応
しています。
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https://jindaijicafe.jimdofree.com/
https://www.facebook.com/hanmenchi


Information

住所：東京都調布市国領町3-8-15
くすのきアパート５号棟104号

電話：042-444-8977
営業時間：11：00-19：00
定休日：不定休

素材の良さを最大限に引き出した
絶品スイーツ

国領駅から徒歩5分のアントルメやプチガ
トー、焼き菓子が楽しめるパティスリーです。
一番人気は、フランス産の栗を使用したモン
ブラン。板状の焼きメレンゲのサクサクした
食感も楽しめる、見た目にも新しい逸品で
す。真っ白な生クリームが美しいプリンは、卵
黄たっぷりでコクのある味わいと滑らかな舌
触りが魅力です。

「もっと調布の飲食店を詳しく知りたい！」
「遠方に住んでいてなかなか調布に行けないけど雰囲気だけでも調布の食を楽しみたい！」
そんな方におすすめのサイトやYouTubeチャンネルをご紹介します。

調布経済新聞

調布経済新聞の「食べる」タグでは、調布にある様々な飲食店の取材記事を読むこと
ができます。豊富なジャンルのお店から、お気に入りを発掘してみてください。

ちょうふ通信

調布にある飲食店のお料理の食レポを読むことができます。臨場感のある実食レポー
トからは、お料理のおいしさと魅力がダイレクトに伝わってきます。

【４Kグルメ】オススメ飯ジャパンJapaneseCookingChannel

数々の調布の飲食店を４K映像で紹介しているYouTubeチャンネルです。美しく鮮や
かな映像で魅せる調理風景は必見です。また、最寄り駅からお店へのアクセスも動画で
確認できます。
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https://www.p-modeste.com/
https://chofu.keizai.biz/
https://chofucity.com/
https://www.youtube.com/channel/UCe6hR96RgtmWTItGhBV_7IA
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